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RAPPORT D’ACTIVITES 2022-2023

2 et 3 Septembre 2022 Forum des Associations

Comme depuis plusieurs années nous étions présents au forum des associations.

C’est I'occasion de faire connaitre un peu plus le club méme si ¢a nous apporte peu
d’adhérents.

Le 25 et 26 Novembre 2022

Cette année 2022 il nous revenait F'organisation de ia Bourse aux Skis.

Christian Mounier a réalisé un gros travail en amont pour annoncer cette manifestation
aupres des différents organes de presse, de publicité et les réseaux sociaux.
L'intendance a été assurée par Albert BISCH qui a géré en main de maitre.

25 adhérents se sont relayés sur les 2 Jjours pour enregistrer, classer, ranger les articles
déposés par les particuliers pour la vente.

Malgré une alarme récalcitrante qui a perturbé la fin de soirée du vendredi nos 2
gardiens (Albert et son compére ) ont passé une nuit calme dans le gymnase.

Le 10 Décembre 2022 Sainté City Run

31 Adhérents de Amitié Nature ont participé a I'événement du Sainté city run en tant que
de signaleurs en soirée ou préparateurs de collations le matin.

Temps trés froid et vent glacial.

Pour ceux qui le désiraient la soirée s’est terminée au Stromboli pour se réchauffer avec
une pizza.

Le 14 Décembre 2022 repas de fin d’année 3 FARNAY

Comme chaque année nous nous retrouvons tous pour terminer 'année en beauté aprés
une petite rando de 10km. C’est un groupe de 26 marcheurs qui s’est retrouvé autour de
la table & Farnay. Trés bonne ambiance comme d’ habitude « on ne parlera pas de
l'omelette ».

Le 10 Janvier 2023
Une quarantaine de personnes se sont retrouvées pour le traditionnel tirage des rois
organisé par le club au siége.

Le 01 Février 2023 Choucroute
21 marcheurs au départ du Crozet (prés de Marlhes). Cette année vu les conditions la
randonnée de 8km s’est faite le matin avec des raquettes. A 13h nous nous sommes
retrouvés 33 pour la choucroute & la ferme Margot.

Le 21 et 22 Février 2023 sortie raquette
Cette année comme la précédente, pas assez de neige donc pas de raquettes. 22
participants sur des balades tracées par Pierre




Mardi matin départ de CHALMAZEL en 2 groupes direction col du BEAL. A mi-parcours
aprés avoir marché sur des sentiers bien dégagés, nous retrouvons une bonne couche
de neige. La fin de montée dans la bruyére recouverte de neige en direction du col est
fongue et pénible. Heureusement il fait beau ef le paysage est magnifique (Vue sur le
Sancy et la chaine des ALPES). Pic-nique & I'abri au col et retour a Chalmazel par des
sentiers enneigés et verglacés par endroits. Le soir repas chaud et copieux a l'auberge
du COL. La soirée se termine dans la joie et la bonne humeur.

Mercredi matin, réveil sous la pluie, le brouillard et le froid. Changement de programme,
Pierre nous ftrouve une rando autour du village de Chalmazel. Finalement le soleil
réapparait et le groupe part pour une rando de 14km agréable et sans difficultés
particuliéres. Pic-nique au bar et petite promenade digestive autour du village pour
découvrir une trés belle cascade.

Du 06 au 08 Juin Séjour a Lachamp- Raphael

22 Adhérents sont partis randonner en Ardéche, sous le Gerbier de Jonc. Jean —
Vincent avait préparé des randos pour 2 groupes chaque jour. Comme d’habitude séjour
en parfaite harmonie et bonne humeur. Les 2 premiers Jjours nous avons un peu souffert
de la chaleur. Le 3eme jour tous les participants se sont retrouvés pour une balade
commune hormis quelques ascensions de sucs pour les plus en forme.

Le 17 Juin Pique-Nique organisé par le club

Le samedi 17 juin 25 adhérents se sont retrouvés & « LES CONDAMINES ». pour Ie
pique-nique du club . Il fait trés beau et chaud, heureusement nous avons pu
réquisitionner quelques tables & 'ombre.

Superbe journée, trés bonne ambiance. Aprés l'apéritif chacun tire son pique-nique du
sac.

Aprés le repas certains en profitent pour effectuer une petite marche jusqu’au point de
vue sur la Loire tandis que d’autres jouent 3 la pétanque ou au Molky. Les noms des
vainqueurs ne sont pas donnés par respect pour les perdants.

Le 24 Juin Usson en Forez organisé par Marie-France et Bernard
13 personnes pour rando le matin puis resto rappées + charcuterie. Un peu dégu par le
repas

Le 07 Juillet 2023 Organisé par Monette, Pierre et Claude
Apres une marche de 15km, 17 adhérents se sont retrouvés au resto « le Templier »a
Marihes. Trés bonne ambiance.

Du 09 au 16 Juillet Séjour St Paul sur Ubaye organisé par Odile et Bernard
Semaine ftrés appréciée par les 8 participants. Paysage minéral parsemé de nombreux
lacs parfois difficiles & atteindre. Baignade dans les eaux fraiches de FUbaye. Journée a
barcelonnette & mi séjour, histoire de casser un peu le rythme. Le Gite la Souste & St
Paul est simple mais avec une excellente nourriture et une belle terrasse pour nous
rafraichir au refour des randos.




Du 15 au 22 Juillet Tour des Glaciers de la Vanoise organisé par Pierre

6 Adhérents étaient au départ pour la rando du Tour des Glaciers de la Vanoise. 7
étapes de refuge en refuge sous une météo particuliérement favorable excepte un orage
de courte durée le matin du dernier jour.

Trés bonne ambiance, et paysages magnifiques (on ne s’en lasse pas)
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